) ST. AUGUSTINUS GRUPPE
. . wegweisend. menschlich. stark
Speiseplan vom 10.02.2025 bis 16.02.2025
KW: 7 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Lauchcremesuppe Gemdisebriihe Kartoffelrahmsuppe Kraftbriihe mit Fenchelsuppe Kraftbriihe mit
(21,28,29,32,34) (as,cs,gs,i,js) (21,28,29,32,34) Nudeln @aacs/fs,gsiis) (13,21,28,29,32,34) Eierstich 2D
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,i,js ks,ls,p,q) (a,aa,cs,fs,g,hs,i,js ks,lIs,p,q) (as,c.fs,0,i,js,p,q)
Menu 1 Warmer Dicke Bohnen in Tafelspitz in Kasselerbraten Fischfilet Mullerin | Bunte Bohnensuppe | Rinderroulade ©2.16)
Kartoffelsalat 2 @ Rahm (21.2829,32,34) Meerrettichsauce (as,cs fs,gs,Ns.is,js ks ls) (a.aa,cs,d/fs,gs.hs,is,js ks s) mit Champignons (as.cs/fs,gs.is,)
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js ks,Is,p,q) (03,13,21,28,29,32,34) (21,28,29,32,34)
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,i,js,ks,|,p,q) (a,aa,cs,fs,g,hs,ijs ks,Is,p,q)
Krakauer Hausgemachte Bouillonkartoffeln | Sauerkraut in Rahm Salzkartoffeln (s) Gelderlander Speck | Leipziger Allerlei in
(02,03,08,16,25,28,32,34) Frikade”en (21,35) (as,cs,fs,gs,is,js) (02,03,08,13,16,28,32,34,35) Rahm (21,28,29,32,34)
(a,aa,c,fs,0,hs,is,j,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is js ks,Is) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Senf0® Salzkartoffeln (s) Stampfkartoffeln @D | bunter Salat (13.28.32.34) Butterkartoffeln @1
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (9,1s,p,q)
Menl 2 Hahnchenbrust Grol3er gemischter | Kartoffelauflauf mit | Verschiedene Pizzen Ruhrei @) Frischer Obstsalat | Bandnudeln (29 (aaacs)
gebraten Salat Gemiise (21.28,29,32,34,35) (02,03,08,16,21,%8,?9,32,34,35) (as,c,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (02,09)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) mit Kase und Ei (as,cs,fs,g,hs,is,js ks,Is,p,q) (a,aa,cs,fs,9,hs,is js ks,Is,p,q)
(02,03,08,13,16,21,28,32,34,35)
(c.9.is,p,q)
Sahnesol3e Tomatensol3e (28:32.349) Blattsalat mit Rahmspinat @Y Joghurtcreme 1) (@p.0) ThunfischsoRRe
(21,28,29,32,34) (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) Dressing (13,28,32,34) (c,j) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (28,32,34) (a,aa,d)
(a,aa,ac,cs,g,is,js,p.q)
Schwarzwurzeln Kartoffelpti @1 Mo6hrensalat
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Butterreis 29 fs)
Dessert Vanille- Ananaskompott Maracujaquark Cremedessert Frische Bananen®® | Joghurtdessert @b Eisbecher
Birnenpudding (01,21) (21,28,32,34) (as,cs,fs,g,hs,p,q) (01,21,28,29,32,34) (9,p,9)
(as,cs,fs,g,hs,p,q) (as,cs,fs,9,hs,p,q)
Abendbeilage Mixed Pickles @9 ® Frichtemdasli Gurkenrohkost (13 Kraftbriihe mit Fischin Tomate |Waldorfsalat (02283234 Kraftbrihe mit
(01,03,21,29) Nudeln (aaacs,fsgs,ijs) (28,32,34) (d.j) (h,hb,i) Eierstich @b

(a,ac,ad,es,fs,g,h,ha,hb,ks,p,q)

(as,c,fs,0,i,js,p,q)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 09=mit StBungsmittel; 13=genetisch verandert; 16=mit Nitritptkelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 25=Rinde/Uberzug nicht zum Verzehr geeignet; 28=mit Gelier-, Verdickungs-
und Feuchthaltemittel; 29=mit Emulgatoren; 32=mit Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren; 35=Unter Schutzatmosphare verpackt

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; ad=Hafer; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen
oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; es=Kann Spuren von Erdnissen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten;
fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlieBlich Laktose) enthalten; h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie,
Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnene Erzeugnisse; ha=Mandeln; hb=Haselniisse; hs=Kann Spuren von Schalenfrichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss,
Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und
daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; |=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg
oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2 enthalten; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose



