
Speiseplan vom 30.12.2024 bis 05.01.2025

KW: 1 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Tagessuppe Kartoffelsuppe
(21,28,29,32,34) 

(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,ls,p,q)

Tomatensuppe
(28,32,34) (a,aa)

Festtagssuppe
(a,aa,c,fs,gs,i,js)

Karottensuppe
(03,21,28,29,32,34) 

(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,ls,p,q)

Kraftbrühe mit 
Nudeln (a,aa,cs,fs,gs,i,js)

Kraftbrühe mit 
Klößchen (a,aa,c,fs,gs,is,js)

Menü 1 Grünkohl 
untereinander

(a,ad,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Dicke Bohnen in 
Rahm (21,28,29,32,34) 

(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Rinder-
geschnetzeltes
(a,aa,cs,fs,gs,hs,is,j,ks,ls)

Fleischkäse
(02,03,08,16,28,32,34)

Paniertes Fischfilet
(a,aa,d)

Erbseneintopf
(as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,ls)

Putenbraten
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Mettwurst
(02,03,08,28,32,34)

Nackensteak
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Rosenkohl (21) 

(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)
Blumenkohl (21) 

(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)
Kräutersoße
(13,21,28,29,32,34) 

(a,aa,ac,cs,g,is,js,p,q)

Wienerwürstchen Mandelbroccoli (29) 

(as,cs,fs,gs,h,ha,is,js,ks,ls)

Senf (j) Kartoffeln (ls) Butterkartoffeln (21) 

(g,ls,p,q)
Stampfkartoffeln (21) 

(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)
Selleriegemüse (13,29) 

(as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,ls)
Senf (j) Butterkartoffeln (21) 

(g,ls,p,q)

Braune Soße (28,32,34) 

(a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)
Salzkartoffeln (ls) Bratensoße (29) 

(as,cs,gs,is,js)

Menü 2 Apfelpfannkuchen
(08,21) (a,aa,c,g,hs,p,q)

Linsengemüse mit 
Wurzelgemüse (29) 

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Kartoffeltaschen (21) 

(g,p,q)
Nudelauflauf mit 

Spinat 
und Champignons
(02,03,08,13,16,21,28,32,34) 

(a,aa,ac,cs,g,is,js,p,q)

Rührei (21) 

(as,c,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)
Milchreis (21,28,32,34) 

(as,cs,g,hs,p,q)
Gemüsepfanne mit 

Gnocchi
(as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,ls)

Vanillesoße (01,21) 

(as,cs,fs,g,hs,p,q)
Spätzle (29) Hollandaise

(21,28,29,32,34) (c,g,p,q)
Tomatensoße (28,32,34) 

(a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)
Erbsen in Rahm (21,29) 

(a,aa,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)
Aprikosen (03) Käsesoße (21,28,29,32,34) 

(a,aa,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Blattsalat mit 
Rahmdressing

(13,28,32,34) (c,j)

Rosenkohl (21) 

(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)
Kartoffelpüree (21) 

(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Dessert Kirschquark (21) (g,p,q) Ananaskompott Obstsalat (02,09) Cremedessert
(01,21,28,29,32,34) 

(as,cs,fs,g,hs,p,q)

Frische Bananen (13) Joghurtbecher
(21,28,29,32,34) (g,p,q)

Eisbecher
(01,02,21,28,29,32,34) 

(as,cs,f,g,hs,ks,ls,ms,ns,p,q)

Abendbeilage Frische Tomate (13) Käsewürfel,Minifrika
delle (21) (a,aa,c,g,p,q)

Rinderkraftbrühe
(a,aa,c,fs,gs,i,js)

Karottensuppe
(03,21,28,29,32,34) 

(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,ls,p,q)

Hering in 
Tomatensauce

(28,32,34) (d,j)

Waldorfsalat (02,28,32,34) 

(h,hb,i)
Kraftbrühe mit 

Klößchen (a,aa,c,fs,gs,is,js)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Änderungen im Speiseplan möglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 09=mit Süßungsmittel; 13=genetisch verändert; 16=mit Nitritpökelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 28=mit Gelier-, Verdickungs- und Feuchthaltemittel; 29=mit Emulgatoren; 32=mit
Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstämme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; ad=Hafer; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen
oder deren Hybridstämme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen
und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschließlich Laktose) enthalten; h=Schalenfrüchte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss,
Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnene Erzeugnisse; ha=Mandeln; hb=Haselnüsse; hs=Kann Spuren von Schalenfrüchten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss)
und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen Erzeugnissen
enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; ls=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedrückt als SO2 enthalten; ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten;
ns=Kann Spuren von Weichtieren (z. B. Schnecken) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; p=Milch und Milchprodukte; q=Lactose


