) ST. AUGUSTINUS GRUPPE
. . wegweisend. menschlich. stark
Speiseplan vom 23.12.2024 bis 29.12.2024
KW: 52 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Krautercremsuppe Gemdisebriihe Pilzrahmsuppe Fladlesuppe @ Tomatensuppe Festtagssuppe
(21,28,29,32,34) (as,cs,gs,i,js) (21,28,29,32,34) (a,aa,c,fs,g,is,js,p,q) (28,32,34) (a,aa) (a,aa,c,fs,gs,i,js)
(a,aa,cs,fs,g,hs,ijsks,ls,p,q) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Menu 1 Reibekuchen Mini Eisbein ©21629( | Rinderbraten 83234 | Schweinesteak ©321) | Fischfilet Mdllerin Wirsingeintopf Rheinische
Hausgemacht (13) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,1,0) (as,cs,fs,g,hs,is,j,ks,Is,p,q) (a,aa,cs,d,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) Sauerbraten
(a,ad,c,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,|,0)
Apfelkompott (©3) Sauerkraut Apfelrotkohl ©3.29) Sauce Bernaise Gurkengemise in Kasselerwiirfel Apfelkompott (©3)
(02,03,08,13,16,28,32,34) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (21,28,29,32,34) (c,9,p,q) Rahm (13,21,28,29,32,34)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Stampfkartoffeln @) | Butterkartoffeln @b Vichy Karotten Kartoffeln (s) Senf0® Kartoffelklosse
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (9,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Senf® Herzoginkartoffeln
(21,28,32,34) (9,p.q)
Meni 2 GroRer Salatteller Gemiuseschnitzel Schollenfilet Gedunstetes Omelette @V Warmer Fischragout mit
(13.21,28,32,34) (.0.p.3) (28,32,34) (a,a3) gebraten Fischfilet (@s.cis.ghsissksts.p.a) Grie3pudding @ DillsoRRe (21.28:29,32.34)
(a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,d,fs,gs,hs,is,js ks,1,0) (a,aa,fs,g,p,q) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,l,0,p,q)
Salzkartoffeln (s) Champignonssol3e | Gemisestreifen in Krautersol3e Rahmspinat @9 Pfirsichkompott Lauchgemuse
(03,28,32,34) Rahm (21,28,29,32,34) (13,21,28,29,32,34) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (21,28,29,32,34)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) (a,aa,ac,cs fs,g,hs,ijs ks,Is,p,q) (a,aa,ac,cs,g,is,js,p.q) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Krauterquark Butterkartoffeln 1) Salzkartoffeln (s) Kartoffelplrree Reis (@s.csfs.gshsisjskss)
(21,28,32,34) (9,p.q) (9,Is,p,q) (03,21,28,29,32,34)
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
bunter Salat (13.28.32.34)
Dessert Nusspudding @b Frische Mandarinen Weihnachts Eis Weihnachts Eis

(as,cs,fs,g,h,hb,p,q)

(02)

(01,02,21,28,29,32,34)
(as,cs,f,g,hs,ks,Is,ms,ns,p,q)

(01,02,21,28,29,32,34)
(as,cs,f,g,hs,ks,Is,ms,ns,p,q)

Gemischter Kompott
(01,03)

Jog hurt (21.28,32,34) (9,p.0)

Eisdessert

Abendbeilage

Gurkensalat (14.28:32.34)
(is)

Kartoffelsalat
(02,21,28,32,34) (a,aa,c,9.j,p.q)

Wienerwdirstchen

Gefligelsalat
(01,02,28,32,34) (c,j)

Fladlesuppe @V

(a,aa,c,fs,g.is,js,p.q)

Tomatensuppe
(28,32,34) (a,aa)

Roter Heringssalat
(14,28,32,34) (c,d)

Rinderkraftbrithe

(as,c,fs,gs,hs,i,js ks,Is)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 13=genetisch veréndert; 14=mit Zuckerart(en) und StiBungsmittel(n); 16=mit Nitritpdkelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 28=mit Gelier-, Verdickungs- und Feuchthaltemittel; 29=mit
Emulgatoren; 32=mit Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; ad=Hafer; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen
oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen
und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlieBlich Laktose) enthalten; h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss,
Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnene Erzeugnisse; hb=Haselniisse; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus
gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten;
ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2 enthalten;
ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ns=Kann Spuren von Weichtieren (z. B. Schnecken) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; o=Alkohol; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




