) ST. AUGUSTINUS GRUPPE
. . wegweisend. menschlich. stark
Speiseplan vom 18.11.2024 bis 24.11.2024
KW: 47 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Krautercremsuppe Tomatensuppe Selleriesuppe Backerbsensuppe | Karottencremesuppe Rinderkraftbriihe,Bru
(21,28,29,32,34) (28,32,34) (a,aa) (21,28,29,32,34) (13,21) (a,aa,c,fs,g,is,js,p,q) (03,21,28,29,32,34) nOise Markkk‘jgchen
(a,aa,cs,fs,g,hs,ijsks,ls,p,q) (a,aa,cs,fs,g,hs,i,js ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q) (,al,aa,c,fs,gs,i,js)
Menu 1 Grillbratwurst Kasselerbraten Hahnchenbrust natur Moéhreneintopf Fischfilet Mullerin Hausgemachter Héahnchen Cordon
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) Bl'jrgerlich (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) Gulaschsuppentopf Bleu (02,08,16,21,28,32,34)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is) (a,aa,9,p.q)
Wirsingemuse in Rahmsauce Kartoffelkroketten Blutwurst gebraten Kréutersol3e Brot (28.29.32,34) (aa) Blumenkohl 1)
Rahm (21,28,29,32,34) (21,28,29,32,34) (as,cs,g,is,js,p.q) (28,32,34) (a,aa,gs) (02,03,16) (a,aa) (13,21,28,29,32,34) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (a,aa,ac,cs,g,is,js,p.q)
Salzkartoffeln (s) Kohlrabigemiise | Erbsen-Maisgemiise Kartoffeln (s) Petersilienkartoffeln
(01,02,29) (01,02,29) (Is)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is)
Kartoffeln (s) Selleriegemise (13:29) Champignonssolie
(as,cs,fs,gs,hs,ijs,ks,Is) (03,28,32,34)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is)
Menu 2 Tortelini Heringsfilet"Matjes Zwiebelkuchen Kartoffelpfannkuche Gemise Warmer Milchreis Rostitaler (28.32.34)
(02,03,08,16,28,32,34) Art" 09) @) (02,03,08,16,21,28,29,32,34) n (08,21) (a,aa,c,g,hs,p,q) Maultaschen (28.32,34) mit Zimt und Zucker
(as,cs,fs,gs,hs,is js ks,Is) (a,aa,c.fs,9,hs,is js ks,Is,p,q) (a,aa,c,fs,gs,i) (21,28,32,34) (as,cs,g,hs,p.q)
Tomatensol3e 283234 | Schnittlauchmayonai | bunter Salat (13.28.32.34) Gemisestreifen Schmorzwiebeln Blumenkohl v
(a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) se (13,21,28,29,32,34) (01,02,29) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
(a,aa,ac,cs,0,is,js,p.q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
bunter Salat (13283234 Bratkartoffeln Krauterquark Salatteller (13.21.28,32,34) Champignonssolie
(as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) (21,28,32,34) (9,p,q) (c,9,p.0) (03,28,32,34)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Dessert Schokoladenpudding| Ananaskompott Kirschquark @) @p.a) Sahnecreme mit Clementinen ©2 Milchreis (21.28.32.34) Eisbecher
(02,09,21) (as,cs,fs,g,hs,p,q) SChOkOStUCkChen (as,cs,g,hs,p,q)
(01,21,28,29,32,34)
(as,cs,fs,g,hs,p,q)
Abendbeilage Rote Bete (03,09 Tomatensuppe Birne Helene @Y Backerbsensuppe Hering in Chinakohlsalat mit | Rinderkraftbriihe,Bru
(as,cs,fs,gs,hs,is,js ks, Is) (28,32,34) (a,aa) (as,cs,fs,g,hs,p,q) (13,21) (a,aa,c,fs,g,is,js,p,q) Tomatensauce Dressing noise, Markkl('chhen

(28,32,34) (d.j)

(01,02,09,14,21,28,29,32,34)
(as,cs,fs,g,hs,ijks,Is,p,q)

(a,aa,c.fs,0s,ijs)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 09=mit StiBungsmittel; 13=genetisch verandert; 14=mit Zuckerart(en) und StiBungsmittel(n); 16=mit Nitritpdkelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 28=mit Gelier-, Verdickungs- und
Feuchthaltemittel; 29=mit Emulgatoren; 32=mit Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren
Hybridstdmme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und
daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlieBlich Laktose) enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss,
Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen

Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2 enthalten; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




